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Asagi Saksonya’da Korona Dlizenlemeleri

MUsaade edilenler - edilmeyenler nelerdir?

Son gunlerde Korona krizini sinirlandirmak ve halk sagligini koruyabilmek igin
peyderpey ¢ok sayida uygulama kararlastirildi. Bunlarin arasindaki en énemli
kurallari burada sizler i¢in derledik.

Asagl Saksonya eyaleti icin su ana kadar ¢ikartiimis kararname ve yasaklarin bir
listesi asagida verilmistir. Bu liste dlizenli olarak genigletiliyor veya yasal duruma
bagli olarak guincelleniyor. Diger detaylar i¢cin Asagi Saksonya eyaletinde ¢ikarilan
kararnamelere agagidaki linkten ulagabilirsiniz:
https://www.niedersachsen.de/Coronavirus/erlasse-und-

allgemeinverfuegung/erlasse-und-allgemeinverfuequng-185856.html

iki kisiden fazla toplanma ve sosyal temas yasagi

e Kamuya acik alanlarda ikiden fazla kisinin bir araya toplanmasi esas itibari ile
yasaktir.

¢ Aile ve ayni hanede yasayan Kkisilerin istisna kapsaminda bu hukum diginda
tutulmasi ongorulmastar.

e Sosyal temas yasaqi ihlalleri, polis ve zabita tarafindan kontrol edilecek ve
gerekli olmasi halinde ceza uygulanacaktir.

e Lokantacilik isletmeleri, berber ve guzellik salonlari kapali kalacaktir.

e Eglence tesisleri, mangal alanlari ve turistik hedefler kapali kalmaya devam
edecektir.

e Uglincli sahislara yardim, bireysel spor aktiviteleri ve temiz havada hareket ise
mumkun olacaktir.

e Tarim ve ormancilik isletmelerindeki gerekli gcalismalar dahil olmak Gzere;
mesleki faaliyetlerin surdiridlmesine izin verilmistir.

e Hekim randevusu veya hastanede tedavi gibi tibbi agidan gerekli acil ayakta
veya yatili saglik hizmetlerin verilmesine de misaade edilmektedir.
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e Kan bagisi kampanyalarina katima da musaade edilmistir.

e Velayet hakki kapsamindaki sahsi iligki tesisi ve ziyaret hakkinin kisiye 6zel
alanlarda kullanilmaya devam edilmesine izin verilmistir.

e Yardima muhtag insanlara ve resit olmayanlara refakat edilmesine de hala
musaade edilmektedir.

e En yakin aile gevresinde dugunlere katilmaya musaade edilmektedir.

e En yakin aile ¢gevresinde 6lum dosegdindekilere refakat ve cenaze torenlerine
katihm mUmkuanddar.

e Tek bir din yetkilisi tarafindan psikolojik ve manevi destek saglanmasina izin
verilmigtir.

e Acil durum nedeniyle okul ve giindiz bakim evindeki ¢ocuklara refakat
edilmesi ve ¢ocuklarin buralardan alinmalarina izin verilmistir.

¢ Resmi daire ve mahkemeler ile diger makamlara yapilacak ziyaretlere
musaade edilmistir.

e Kendi hanenizde baktiginiz veya bakmakla yikimli oldugunuz hayvanlarin
bakimina, bunlara refakat edilmesine ve gezdiriimesine misaade edilmektedir.

¢ Bir kiginin hayatini veya beden sagligini veya mal varligini dogrudan etkileyen
bir tehlikenin ve benzer bir acil durumun savulmasi, bu hikdmler digindadir.

e Bir resmi daire, diger bir idari makam veya bir mahkeme talimatina istinaden
yerine getirilmesi gerekli davranis sekilleri, bu hikidmler digindadir.

e Basin ve yayin temsilcileri tarafindan muhabirlik amaciyla kamuya agik
alanlarda bulunulmasina izin verilmistir.

Gunluk ihtiyaca hitap eden dukkanlar - pazar gtinleri dahil -
acik kaliyor

« Gida maddesi ve yem satan perakendecilik isletmeleri, haftalik pazarlar, kargo
hizmetleri, eczaneler, medikalciler, kozmetikgciler, benzin istasyonlari ile
bankalar ve tasarruf sandiklari, Postaneler, gazete bayileri, camasirhaneler ve
toptancilar agik kalmaya devam edecektir.

e Buna ek olarak bu tur dukkanlarin sahip olduklari pazar gunleri satis yasagi da
bir sonraki emre kadar kaldiriimistir.

e Bunlarin haricindeki dukkanlarin tamami kapali kalacaktir.

o Diger detaylar icin bkz.: https://www.niedersachsen.de/Coronavirus/erlasse-

und-allgemeinverfuegung/erlasse-und-allgemeinverfuequng-185856.html
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Kamuya acgik Miesseslerin kapatilmasi

e Oyun parklari

o Barlar, kultpler, diskotekler

o Tiyatro, opera, konser salonlari, muzeler

o Fuarlar, sergiler, edlence parklari ve hayvanat bahgeleri ile (igeride ve
disarida!) bos zaman aktivitesi sunan mekanlar, oyun salonlari, kumarhaneler,
araba yikama tesisleri, bahis kabul mekanlari, fuhus mekanlari, genelevler

o Spor faaliyetinde bulunulan mekanlar: Spor tesisleri, yuzme ve eglence
havuzlari

o Fitness studyolari

« Ozellikle outlet center’ler olmak tizere diger perakendecilik diikkkanlari

o Diger detaylar icin bkz.: https://www.niedersachsen.de/Coronavirus/erlasse-

und-allgemeinverfuegunag/erlasse-und-allgemeinverfuequng-185856.html

o Saglikile ilgili kurumlar artan hijyen sartlar dikkate alinmak kaydiyla agik
kalacaklardir.

Kamuya acik Lokantacilik isletmelerinin kapatilmasi

o Restoranlar, lokantalar, sistematik gastronomi igletmeleri, bifeler ile yemek
salonlari ve benzerleri misteri trafigine kapatilacaktir.

o Paketlenebilir yiyeceklerin evde tiketilmesi Uzere teslim edilmesi ve teslim
alinmasina ise musaade edilmektedir. Calisma saatleri saat 6 ile 18 arasi
olmak Uzere sinirlandiriimigtir.

e Yemeklerin bu tir isletmelerin 50 metreden daha yakin ¢evresinde
tUketilmesine izin veriimemistir.

o Diger detaylar: Asag! Saksonya Eyaleti Saglik Bakanliginin restoran, lokanta

ve yemek salonlarinin kapatilmasina iliskin 20.03.2020 tarihli kararnamesi

Toplanma kisitlamasi

o Dernek, kullp ve diger spor ve bog zaman muesseselerine toplanma yasagi
getirilmigtir.
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Halk egitim okullari, muzik okullari ve diger resmi ve 0zel egitim kurumlari da
ayni sekilde kapali kalacaklardir!

Kilise, Cami, Sinagoglarda toplanma ile diger inan¢ cemaatlerinin
toplanmasina artik misaade edilmemektedir!

Hastane, bakim yurtlar vb. gibi yerlerde ziyaret¢i yasaginin
genigletilmesi.

Hastane, bakim yurtlari ve benzer kurumlarda ziyaretgi dizenlemesine iligskin
sartlar: Ornegin giinde azami bir defa olmak Uizere bir saatlik bir ziyaret
mumkun olabilir. Solunum yolu enfeksiyonuna sahip insanlara ziyaret yasagi
getirilmeli.

Buna ilaveten, son 14 gun igerisinde yurtdisindaki riskli bolgelerde veya ulke
icinde 6zel olarak etkilenmis bdlgelerde bulunmus kisiler icin bu alanlar ile
Universitelere, okullara ve kreslere genel bir giris yasagi gecerlidir.

Diger alanlar i¢in kati kurallar

Gorevi geregi konaklama hizmetlerinden faydalanmak yasak olmayacaktir.
Fakat bu tlr imkanlarin turistik amac¢h kullaniimasina misaade
edilmemektedir.

Turistlerin Asagl Saksonya adalarini ziyaret etmeleri yasaktir.

Oncelikle bekleme kuyruklarinin olusmasini énlemek igin, yapi, bahce ve
hayvan ihtiyagc malzemeleri satan marketlere kati sartlar getirilecektir. Kimin ne
zaman girebilecegi detayl olarak duzenlenmelidir.

Onemli genel davranis kurallari

Yasal olarak 6nem arz eden yasaklar, istisna diizenlemeleri ve talimatlarin yani sira
HERKESIN mutlaka uymasi gereken asagidaki olaganistii dneme sahip genel

davranis kurallar da dikkate alinmaldir:
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Mesafeyi koruyunuz (cok dnemlil)

Kamuya acik alanlarda, tramvayda, sipermarkette, vs. en az 1,5 ila 2 metre
sosyal mesafe korunmalidir. 2 metrelik bir mesafeden virtsin bulastiriimasi
neredeyse mumkun degildir.

Ellerinizi yikayiniz (cok 6nemli!)

Duzenli olarak sabunla derinlemesine (en az 20-40 saniye.) yikayiniz.
Mumkun oldugunca elinizi yuziunuze gotiirmeyiniz.

Mumkun oldugunca yuzunuze ellememeye, gézunuzu ovalamamaya vs. dikkat
ediniz.

Oksiirme ve hapgirma gorgii kurallarina riayet ediniz.

Grip ve diger akut solunum yolu enfeksiyonlarinda da oldugu gibi, ellerin
dizenli olarak yikanmasi, dogru 6kslirme ve hapsirma davranigi

enfeksiyondan korunmanin en etkili yoludur (Okstirme gérgu kurallarina
riayet).

Sosyal temasi mutlak minimuma indirgeyiniz (liste de bakiniz).

Muamkun olan her yerde sosyal temastan kaginmak en glzelidir. Bu sekilde
enfeksiyon sayisinin mimkun oldugunca dusuk tutulmasina katkida
bulunursunuz. Bu nedenle 6nlem olarak tim okular, kresler ve diger devlet
kurumlari kapatiimistir. Huzur evi ve hastaneler icin Sosyal isler Bakanligi,
mumkun oldugunca ziyaret¢i almama tavsiyesinde bulunmaktadir.

Nine ve dede su an ¢ocuklara bakacak en kotili segenek Kresler kapatiliyor
olsalar dahi: Bebek bakiciligi igcin nine ve dede aslinda su an tabudur. Clnku,
her ne kadar genelde daha az semptom gosteriyor olsalar bile, cocuklar da
ayni siklikla bu viris enfeksiyonuna maruz kalabiliyor, béylelikle virls tasiyicisi
olabiliyorlar.

Saygi ve dayanigsma

Digerlerine bulastirmamak igin, sagliginiza dikkat ediniz. Etrafinizda, risk
grubuna (yasl veya hastalik hikayesi olanlar) dahil olup yardima ihtiya¢c duyan
insanlar olup olmadigina bakiniz (6rn. aligverislerini hallediniz, telefonla irtibat
kurunuz vs.).

Burada, saglik sisteminin limitlerine ulagsmasini, bunun igin de virtsun
yayilmasini mimkin oldugunca kisitlamaya galisiimaktadir. Ozel risk
grubuna dahil insanlarin, yani yash ve kronik hastalik hikayesine sahip
olan insanlarin korunmasi, en st oncelige sahip olmalidir.
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